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Observacdes adicionais: Aproveitar os agricultores locais e o conhecimento passado de geragdo em geragdo, casado com as técnicas modernas de manejo
para fazer parcerias de grande valor. € Araujo souza vargas

Declaro que as informacdes prestadas sao verdadeiras e que aceito as condicdes do Regulamento do Projeto "Construindo Juntos".
ENderego: Iravessa AINTIr MIlitad humero 13

Bairro: Serra do Sambé

CEP: 28800-000

Telefone: 21996974464

E-mail: adrianadebira@gmail.com

Titulo da Proposta: Horta Hurbana da Bela Vista

Area tematica (ex: Educacdo, Salude, Meio Ambiente, etc.) : Meio ambiente/ agricultura

Descrigdo detalhada da proposta: *Projeto de Horta Urbana Bela Vista: Um Espago de Convivéncia e Sustentabilidade*

*Idealizadores:* Adriana de Araujo Souza Vargas

*QObjetivos:*

- Criar um espaco de producdo de alimentos frescos e saudaveis para a comunidade

- Promover a educacgdo ambiental e a conscientizagdo sobre a importancia da sustentabilidade

- Fomentar a participacdo da comunidade na manutencdo e gestdo da horta

- Distribuir os produtos para instituicdes e municipes cadastrados, incluindo pessoas em situagdes de rua ou em abrigos

*Projeto:*

1. *Infraestrutura:*

- Construgdo de um sistema de captacdo e tratamento da dgua da Biquinha para irrigagédo

- Implantagdo de uma horta hidropdnica para produgdo de vegetais (alface, rucula, tomate, etc.)

- Construcdo de canteiros para plantio de hortalicas e ervas

- Instalacdo de um sistema de irrigagdo eficiente e sustentavel

2. *Parceria com a Associacdo Mico Ledo Dourado:*

- Implementacdo de um sistema de agrofloresta no local, com a ajuda da Associacdo Mico Ledo Dourado

- O sistema de agrofloresta visa criar um ecossistema diversificado e sustentavel, com plantas nativas e exdticas, que fornecem alimentos, medicamentos e
habitat para a fauna local

- Beneficios do sistema de agrofloresta:

- Aumento da biodiversidade e do equilibrio ecoldgico

- Melhoria da qualidade do solo e da dqua

- Producdo de alimentos saudaveis e frescos

- Criagdo de um espacgo de educacdo e conscientizagdo ambiental

3. *Implementagdo do Sistema de Aquoponia:*

- Aproveitando a abundancia de agua

[07/01, 01:35] Meta AI: *Projeto de Horta Urbana Bela Vista: Um Espago de Convivéncia e Sustentabilidade*

*Idealizadores:* Adriana de Araujo Souza Vargas

Ola! Vamos criar um projeto de horta urbana incrivel no Bairro da Bela Vista, aproveitando a dgua da Biquinha para irrigagdo e incluindo uma horta
hidropOnica para maximizar o uso dessa fonte natural.

*QObjetivos: *

- Criar um espaco de producdo de alimentos frescos e saudaveis para a comunidade

- Promover a educagdo ambiental e a conscientizagdo sobre a importancia da sustentabilidade

- Fomentar a participacdo da comunidade na manutencdo e gestdo da horta

- Distribuir os produtos para instituicdes e municipes cadastrados, incluindo pessoas em situagdes de rua ou em abrigos

*Projeto:*

1. *Infraestrutura: *

- Construgdo de um sistema de captacdo e tratamento da dgua da Biquinha para irrigagédo

- Implantagdo de uma horta hidropdnica para produgdo de vegetais (alface, rucula, tomate, etc.)

- Construcdo de canteiros para plantio de hortalicas e ervas

- Instalagdo de um sistema de irrigagdo eficiente e sustentavel

2. *Parceria com a Associacdo Mico Ledo Dourado:*

- Implementacdo de um sistema de agrofloresta no local, com a ajuda da Associacdo Mico Ledo Dourado

- O sistema de agrofloresta visa criar um ecossistema diversificado e sustentavel, com plantas nativas e exdticas, que fornecem alimentos, medicamentos e
habitat para a fauna local

- Beneficios do sistema de agrofloresta:

- Aumento da biodiversidade e do equilibrio ecoldgico

- Melhoria da qualidade do solo e da dgua

- Producdo de alimentos saudaveis e frescos

- Criagdo de um espacgo de educacdo e conscientizagdo ambiental

3. *Implementagdo do Sistema de Aquoponia:*

- Aproveitando a abundancia de dgua no local, vamos implementar um sistema de aquoponia para criar peixes e outros organismos aquaticos
- O sistema de aquoponia combina a criagdo de peixes com a produgdo de vegetais, criando um ciclo fechado de produgdo de alimentos
- Beneficios do sistema de aquoponia:

- Producdo de proteinas frescas e saudaveis

- Aumento da eficiéncia no uso da agua

- Redugdo do impacto ambiental

- Criagdo de um espacgo de educacgdo e conscientizagdo ambiental

4. *Parceria com a Comunidade:*

- Criagdo de um grupo de voluntdrios para manutencdo e gestdo da horta

- Oficinas e cursos para ensinar técnicas de cultivo e manejo sustentavel

- Envolvimento de escolas e instituicdes locais para educagdo ambiental

5. *Distribuicdo dos Produtos:*

- Parceria com a Casa da Crianga, CAPS e outras instituicoes para distribuicdo de vegetais frescos

- Criagdo de um sistema de cadastro para municipes interessados em receber produtos

- Organizacgdo de feiras e mercados locais para venda direta dos produtos

- Doacédo de produtos para pessoas em situacdes de rua ou em abrigos, em parceria com organizagées locais

- Implantacdo de um programa de "colheita solidaria" para que pessoas em vulnerabilidade possam colher seus préprios alimentos

*Proximos Passos:*

- Realizar um levantamento detalhado do terreno e da infraestrutura existente

- Desenvolver um plano de negécios e orgamento para o projeto

- Buscar parcerias e financiamento para implementagado do projeto

Justificativa e beneficios esperados: Aproveitar a agua da Biquinha para irrigacdo da horta com sistema de agrofloresta e incluindo uma horta hidropénica e
também para aproveitar a abundancia de agua no local, vamos implementar um sistema de aquoponia para criar peixes e outros organismos aquaticos,
maximizando o uso dessa fonte natural

Localidade a ser beneficiada: Bairro da Bela vista
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Nome completo do proponente: Charlles José Chafin Moreira

Data de Nascimento: 1979-03-23

Endereco: Rua Ely de Almeida Carvalho Junior

Bairro: Green Valley

CEP: 28800000

Telefone: 21999789923

E-mail: josechafin@yahoo.com.br

Titulo da Proposta: Passaporte Agroturismo

Area tematica (ex: Educacdo, Salde, Meio Ambiente, etc.) : Agroturismo e Ecoturismo

Descrigdo detalhada da proposta: A presente proposta é criar um passaporte Agroturismo e também ecoturistico onde o morador e também turistas podem
adquirir um passaporte dos atrativos turisticos da cidade e também empreendimentos da gastronomia local. Este passaporte teria os carimbos dps lugares
visitados e ao completar cada circuito, o visitante ganharia descontos ou até mesmo brindes como souvenir da nossa cidade.

Rio Bonito tem muito atrativo turistico que demanda mais apoio e investimento em divulgagdo tanto para o morador local e assim também para os proprios
turistas que visitam e transitam aqui pela regido.

O turismo rural pode ser beneficiado com este projeto.

Tomascar, Lavras, Cachoeira dos Bagres, Boa Esperanga, Bragana sdo exemplos que podem ter mais apoio e suporte para o Agroturismo local.

Junto a isso, os praticantes de esportes de aventura como ciclismo, corrida de montanha, véo livre, apreciadores de aves, trilheiros de moto e jeep também
poderiam receber este passaporte ou até mesmo comprar por um valor simbdlico e neste caso estariam participando com os pagamentos e compras dos
servigos aqui prestados.

A ideia é valorizar o potencial que a nossa cidade possui com os atrativos e circuitos para a pratica de esportes radicais e de aventura.

O turismo € uma importante fonte de geracdo de renda e também atrai muita gente disposta em gastar e deixar valor aqui na cidade.

Se este projeto for bem planejado e executado ele sem duvidas terd uma boa reputacédo local.

Justificativa e beneficios esperados: A justificativa é valorizar e agregar valor nas potencialidades locais da nossa cidade ligada ao Agroturismo e Ecoturismo.
Gerando empregos, agregando valor com os servigos prestados e ajudando na economia local com toda estrutura de alimentagédo, lazer, turismo, hospedagem
e propaganda da nossa cidade.

Rio Bonito pode criar este passaporte com o calendario de eventos que a cidade criar, seja com programacao fica ou até mesmo com agenda de eventos
variados que ocorrem ao longo do ano.

Estou disponivel para ajudar na elaboragdo deste projeto e adoraria ser convidado para um conversa com a equipe responsavel por este trabalho de consulta
publica.

Desde ja agradeco.

Parabéns pela iniciativa de abrir espago para dialogar.

Sou Charlles Chafin, morador de Rio Bonito e professor de Geografia aqui em nossa querida Rio Bonito.

Localidade a ser beneficiada: Toda Cidade serd beneficiada

ObservacGes adicionais: Adoraria receber o retorno da equipe diante desta proposta feita.

Tenho boas ideias e sugestdes para trocar.

Declaro que as informagdes prestadas sdo verdadeiras e que aceito as condigdes do Regulamento do Projeto "Construindo Juntos".
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Nome completo do proponente: Francine Pereira Gomes Chaul

Data de Nascimento: 1987-04-25

Endereco: Rua Jodo Ribeiro Sobrinho 223

Bairro: Rio do Ouro

CEP: 28800000

Telefone: 21999756991

E-mail: francinegomesfisioterapeuta@gmail.com

Titulo da Proposta: Projeto Vida Util

Area tematica (ex: Educacdo, Saude, Meio Ambiente, etc.) : Saude ,
Descricdo detalhada da proposta: O sedentarismo pode ser considerado uma epidemia mundial , pois compromete cerca de 70% da populagdo do planeta. E

considerado pela Organizagdo Mundial de Saide (OMS) o inimigo nimero um da salde publica, associado a dois milhdes de mortes ao ano globalmente, e por

75% de mortes nas Américas.

Pozena e Cunha em 2009 afirmam que o sedentarismo é fator de risco para doencas crénicas ndo transmissiveis, como diabetes tipo 2, hipertenséo,
hipercolesterolemia, obesidade, doencas cardiovasculares, osteoporose e algumas formas de cancer.

Estimativas econdmicas de varios paises consideram o sedentarismo responsavel por 2% a 6% dos custos totais em salde publica. No Brasil, ndo ha dados
sobre o custo do sedentarismo, mas em recente relatério elaborado pelo Banco Mundial atribuiu 66% dos gastos em saude as doengas crénicas ndo
transmissiveis em todo o Pais.

A partir destes dados, ressaltando a importéncia de se fortalecer as politicas publicas na promocédo e prevencdo em salde, sem menosprezar as acoes
curativas, elaboramos o presente projeto a fim de propiciar e democratizar o acesso a pratica da atividade fisica com uma abordagem funcional e recreativa
no municipio através de uma equipe multidisciplinar. ,

Justificativa e beneficios esperados: Com o projeto Vida Util estamos visando a construgdo de um municipio ativo e de melhor qualidade de vida.

Objetivo Geral:

Com o objetivo de prevenir esses agravos e consequentemente as doengas associadas a eles apresento esse projeto no intuito de desenvolver Atividades
Permanentes de Promogdo e Prevengdo do Sedentarismo.

Objetivos especificos:

Promover a salde através da pratica de atividade fisica;

Reduzir a taxa de incidéncia de doengas e agravos ndo transmissiveis na populagdo a partir da realizagdo de exercicios diarios;

Estimular a populagéo na realizacdo de exercicios fisicos orientados;

Diminuir gastos com salde curativa, tendo-se um melhor custo-beneficio com salde preventiva. Promover atividades educativas e de lazer, através de
eventos da salde, palestras e passeios; Incentivar a populacdo na interacdo social;

Desenvolver uma rede de informacgGes para a implementacdo e monitorizagdo do projeto.

Concluimos que a implementagdo do Projeto Vida Util na cidade de Rio Bonito é de suma importancia, devido a sua forma de abordagem eficaz e simples na
promogédo e prevengdo de salde, sendo capaz de melhorar a qualidade de vida e salde dos pacientes.

Localidade a ser beneficiada: Rio Bonito

Observagdes adicionais: Para a implementagdo do Projeto é necessaria a composicdo de uma equipe multidisciplinar qualificada, com suas fungbes definidas e

estruturas segundo suas especificacdes, tendo como publico alvo: Adultos jovens e idosos.

Os participantes sdo submetidos a uma avaliagdo médica, fisioterapica, nutricional e anamnese, em que informag&es sobre histérico de salde e habitos
precedentes de pratica de atividade fisica sdo registrados.

As atividades deverdo acontecer de duas a trés vezes por semana, no periodo da manhd, com duracdo de 1 hora. Sdo trabalhados exercicios de alongamento
de cadeias musculares, exercicios articulares, exercicios de propriocepcdo (percepgdo corporal), exercicios respiratdrios, exercicios com ritmo, coordenagéo e
equilibrio, nogBes de ergonomia, exercicios para ganho muscular, alongamento e relaxamento.

Proximos passos:

Implementar o Projeto em todos os ESF;

Introduzir aula de Jump segundas e sextas-feiras;

Palestras com temas relacionados a salde do idoso;

Momentos de lazer, como: passeios e confraternizagdes entre os grupos.

Avaliagdo:

Todos os grupos serdo acompanhados periodicamente pela equipe multidisciplinar, sendo realizadas avaliagdes médicas, fisioterdpicas e nutricionais, além de
em todos os dias de atividade fisica eles serem acompanhados pelo enfermeiro responsavel do ESF e o agente comunitario para a afericdo dos sinais vitais.
Declaro que as informacgdes prestadas sdo verdadeiras e que aceito as condigdes do Regulamento do Projeto "Construindo Juntos".
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Nome completo do proponente: Keila Maria da Silva Fonseca

Data de Nascimento: 1979-09-20

Endereco: Travessa Carvalho, N 02, casa 02

Bairro: Serra do Sambé

CEP: 28.800-000

Telefone: 21997020461

E-mail: keila.fonseca@yahoo.com.br

Tftulo da Proposta: Vozes da Nossa Terra

Area tematica (ex: Educagdo, Saude, Meio Ambiente, etc.) : Educacdo

Descricdo detalhada da proposta: O projeto "Vozes da Nossa Terra" consiste na criacdo de um edital plblico de fomento literario destinado a selecionar, editar,
diagramar e imprimir obras inéditas de autores residentes no municipio. A iniciativa abrange todas as etapas da cadeia produtiva do livro:

Selecdo: Chamamento publico para géneros como poesia, conto, crénica e romance.

Preparacdo: Revisdo gramatical e editorial profissional das obras selecionadas.

Producédo Gréfica: Criacdo de capa, diagramacgdo e impressdao de uma tiragem inicial (ex: 300 a 500 exemplares por autor).

Langamento: Organizacdo de um evento literario coletivo para a entrega dos livros e noite de autdgrafos.

Distribuicdo: Parte da tiragem serd entregue ao autor e a outra parte destinada as escolas municipais.

Justificativa e beneficios esperados: A produgdo literdria independente enfrenta barreiras financeiras elevadas, impedindo que talentos locais publiquem suas
obras. O projeto justifica-se pela necessidade de democratizar o acesso a cultura e registrar a memoria imaterial do municipio. Ao assumir os custos de
produgdo, a Prefeitura remove o principal obstaculo do escritor iniciante, promove a autoestima cultural da cidade e estimula a formagdo de novos leitores,
consolidando uma identidade literaria regional.

Beneficios esperados:

Fomento a Cultura: Descoberta e profissionalizagdo de novos talentos locais.

Enriquecimento de Acervo: Atualizagdo das bibliotecas municipais com temas contemporéneos e locais.

Educacdo: Estimulo a escrita criativa entre jovens e adultos.

Visibilidade: Proje¢cdo do municipio como polo de incentivo cultural na regido.

Economia Criativa: Movimentagdo do setor de servicos (revisores, designers e graficas locais).

Localidade a ser beneficiada: A area de abrangéncia direta é a cidade, incluindo a zona urbana e rural, garantindo que escritores de distritos afastados
também tenham oportunidade de participar.

Observaces adicionais: Publico alvo:

Direto: Escritores amadores ou iniciantes, de qualquer idade, residentes no municipio ou arredores.

PUblico-Alvo Indireto: Estudantes, professores, pesquisadores e a populagdo em geral.

Declaro que as informagdes prestadas sdo verdadeiras e que aceito as condigdes do Regulamento do Projeto "Construindo Juntos".
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Nome completo do proponente: Mariana Rodrigues Vieira Ferreira

Data de Nascimento: 1996-10-13

Endereco: Rua José Cecareli,90

Bairro: Mangueirinha

CEP: 28800000

Telefone: 21967097599

E-mail: marianakkvieira54@gmail.com

Titulo da Proposta: Limpeza de fios na cidades

Area tematica (ex: Educacdo, Saude, Meio Ambiente, etc.) : Meio Ambiente

Descricao detalhada da proposta: Retirada de fios de telefone e internet que deixam a cidade estéticamente feia e desorganizada.
Mesmo que o natal tenha sido bonito na cidade, os fios atrapalharam os enfeites dos postes ficarem mais bonitos.

Os comércios, prédios e casas sdo muito prejudicada com essas fiagdes na frente, pois deixa feio e com a impressdo de sujo.
Seria bem legal se esse governo trouxesse para Rio Bonito essa organizagdo na cidade.

Justificativa e beneficios esperados: Com a retirada dos fios, a cidade ficarda mais organizada, trazendo um aspecto de uma cidade mais limpa, os cormécios,
prédios e casas ficardo com as frentes mais bonita.

Localidade a ser beneficiada: Toda a cidade CENTRO E BAIRROS

Observacoes adicionais: .

Declaro que as informagdes prestadas sdo verdadeiras e que aceito as condigdes do Regulamento do Projeto "Construindo Juntos".
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Nome completo do proponente: nilma claudia gomes da silva

Data de Nascimento: 1974-01-01

Endereco: rua 22

Bairro: 226

CEP: 28800 000

Telefone: 21995425957

E-mail: nilmaclaudia732@gmail.com

Tftulo da Proposta: transito praga cruzeiro

Area tematica (ex: Educacdo, Saude, Meio Ambiente, etc.) : obras

Descricao detalhada da proposta: Bom dia. Espero que estejam bem. Envio uma proposta para melhoria no transito do bairro da Praca Cruzeiro. Este referido
bairro se tornou uma pequena cidade, e com isso o transito estd congestionado e confuso. Fazendo necessério que algumas ruas se tornem vias de uma Unica
mao.

Sugestdo:

Avenida Jodo Caetano ter s6 um lado de estacionamento;

Rua Alberto de Oliveira de m&o Unica no sentido do bairro Cajueiro;

As Ruas Julio Salusse (parte ), parte da Paulino Siqueira(parte) e Domingos Pereira da Silva mé&o Unica no sentido centro da cidade;

Que as calcadas se tornem transitaveis, ndo s6 na Praga Cruzeiro, em toda a cidade. Os moradores e comerciantes fazem o que querem com as calcadas em
frente de sua casa e comércio. Fazem subida inclinadas para carros, constroem muros, rampas, lugar de colocar plantas,.... tornando-se o acesso e andar nas
calcadas na cidade dificil para uma pessoa que ndo seja portadora de necessidades especiais, imagine para quem seja. Fazendo que os pedestre andem no
meio da rua.

Desde ja, agradeco pela atengdo.

Atenciosamente,

Nilma Claudia.

Justificativa e beneficios esperados: Mais mobilidade e melhor aparencia da cidade.

Localidade a ser beneficiada: Praga Cruzeiro

Observacgdes adicionais: Verificar calgada de agencia de carros.

Declaro que as informagGes prestadas sdo verdadeiras e que aceito as condigdes do Regulamento do Projeto "Construindo Juntos".
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Nome completo do proponente: Thaina Silva de campos

Data de Nascimento: 1995-10-09

Endereco: Rua mandar mussi466

Bairro: Caixa d'agua

CEP: 28800000

Telefone: 21971880131

E-mail: thainasilvadecampos@gmail.com 5

Titulo da Proposta: EDUCACAO E CONSCIENTIZACAO JUVENIL CONTRA A CRIMINALIDADE

Area temética (ex: Educacdo, Salde, Meio Ambiente, etc.) : Educagdo

Descricdo detalhada da proposta: Promover a conscientizacdo de jovens e adolescentes sobre os riscos e consequéncias do envolvimento com o trafico de
drogas, fortalecendo valores educacionais, sociais e de saude, e incentivando escolhas de vida baseadas na legalidade, no conhecimento e na cidadania.
OBJETIVOS ESPECIFICOS

Informar os jovens sobre as consequéncias juridicas e penais do envolvimento com o trafico;

Abordar os impactos na salde fisica e mental, com apoio de profissionais da enfermagem e saude;

Desconstruir a visdo romantizada do trafico e da criminalidade;

Incentivar a permanéncia na escola e a busca por projetos educacionais e profissionais;

Criar espagos de didlogo, escuta e acolhimento para os jovens.

PUBLICO-ALVO

Jovens e adolescentes, preferencialmente entre 12 e 18 anos, matriculados na rede publica de ensino do municipio de Rio Bonito;

Comunidades em situagdo de vulnerabilidade social.

METODOLOGIA

O projeto serd desenvolvido por meio de:

Palestras educativas em escolas e centros comunitarios;

Rodas de conversa com jovens, mediadas por educadores, profissionais da satde (especialmente da enfermagem) e assistentes sociais;

Participacdo de profissionais da area juridica e da seguranga publica (quando possivel), com linguagem acessivel;

Atividades dindmicas, videos educativos e debates;

Distribuicdo de material informativo.

EQUIPE ENVOLVIDA

Profissionais da Educagao;

Profissionais da Enfermagem e da Salde;

Assistentes sociais;

Psicélogos (se possivel);

Voluntarios e apoiadores do projeto.

RESULTADOS ESPERADOS

Maior conscientizacdo dos jovens sobre os riscos reais do trafico;

Reducdo da idealizagdo da criminalidade;

Fortalecimento do vinculo dos jovens com a escola;

Estimulo a escolhas mais saudaveis e responsaveis;

Impacto social positivo na comunidade.

PARCERIAS

Prefeitura Municipal de Rio Bonito;

Secretarias de Educagdo, Saude e Assisténcia Social;

Escolas publicas municipais;

Unidades de saude;

Conselhos tutelares e organizagbes sociais.

CONSIDERACOES FINAIS

Investir na educacdo e na informac&o ¢é investir no futuro. Este projeto busca ndo apenas alertar, mas cuidar, orientar e oferecer caminhos, mostrando aos
jovens que existem alternativas reais ao trafico e que suas escolhas podem transformar suas préprias histérias.

Justificativa e beneficios esperados: Atualmente, muitos jovens encontram no trafico de drogas uma falsa ideia de poder, reconhecimento social e ascensdo
financeira. A romantizagdo dessa realidade, impulsionada por fatores sociais, culturais e econémicos, acaba afastando adolescentes da educagéo formal e de
oportunidades legitimas de crescimento.

Diante desse cenario, torna-se essencial a implementacdo de acbes educativas e informativas que desconstruam a imagem idealizada do trafico,
apresentando suas consequéncias reais — sociais, juridicas, psicoldgicas e de saide — e, ao mesmo tempo, oferegam alternativas de futuro, por meio da
educagdo, do cuidado com a saude e da valorizagdo da vida.

Localidade a ser beneficiada: Escolas

Observacgoes adicionais: Sou estudante de Direito e mae de dois filhos, sendo um deles uma adolescente matriculada no Ensino Fundamental. Em um
determinado dia, durante uma conversa com ela sobre o futuro e sobre o que gostaria de ser, ouvi algo que me causou profunda indignacdo e preocupacgao.

Ela me contou que, em uma conversa em sala de aula, muitos colegas — em sua maioria meninos — afirmaram que desejavam ser traficantes, tratando isso

como se fosse uma profissdo para o futuro. Esse relato me deixou incrédula, pois estamos falando de criangas e adolescentes que ainda ndo compreendem,
de fato, o peso e as consequéncias dessas escolhas.

Infelizmente, essa realidade n&o surge do nada. Os jovens da escola publica hoje ndo estdo sendo excluidos, mas sim influenciados pelo ambiente em que
vivem. O trafico de drogas esta presente no cotidiano, nas ruas, e acaba sendo visto por muitos como uma alternativa de futuro, e ndo como aquilo que
realmente é: um caminho ilegal, perigoso e destrutivo.

Ao ouvir isso, percebi o quanto é urgente uma intervengéo consciente e educativa. Se nada for feito agora, no futuro poderemos ver esses jovens
transformando em realidade aquilo que hoje dizem desejar, por falta de orientacdo, informag&o e oportunidades. E necessario agir desde ja, mostrando que
existem caminhos corretos, dignos e possiveis, capazes de oferecer um futuro verdadeiro e seguro para nossas criancas e adolescentes.

Declaro que as informagOes prestadas sd@o verdadeiras e que aceito as condigbes do Regulamento do Projeto "Construindo Juntos".
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04/02/2026, 15:51 (41) Roundcube Webmail :: FORMULARIO RIO BONITO PARTICIPA

Nome completo do proponente: Thayani Ferreira

Data de Nascimento: 1991-01-06

Endereco: Rua Luiz Palmier

Bairro: Praga Cruzeiro

CEP: 28800000

Telefone: 21997466850

E-mail: thayaniferreira0@gmail.com

Titulo da Proposta: INOVA JOVEM

Area tematica (ex: Educacdo, Saude, Meio Ambiente, etc.) : Educacdo, Tecnologia e Desenvolvimento Econémico, Assisténcia Social
Descrigdo detalhada da proposta: O INOVA Jovem Rio Bonito € um programa municipal voltado a formacdo de adolescentes e jovens em areas estratégicas
para o século XXI, com foco em tecnologia, comunicacdo digital, produgédo de contetdo e nogBes de inovagéo.

O projeto tem como objetivo capacitar jovens para compreender, utilizar e produzir solugdes digitais, preparando-os para novas oportunidades educacionais,
profissionais e empreendedoras. As acdes serdo desenvolvidas por meio de oficinas praticas e dindmicas, abordando temas como: nogdes basicas de
tecnologia e inovagdo, comunicagdo digital, produgdo de contelido para redes sociais, edigdo basica de videos, criagdo de projetos digitais e pensamento
criativo para resolugdo de problemas.

O programa sera executado de forma intersetorial, em parceria com as Secretarias de Educagdo, Assisténcia Social e Desenvolvimento Econémico, utilizando
escolas, CRAS, centros de convivéncia e outros espagos puUblicos j& existentes. A proposta prevé implantagdo inicial em formato piloto, com possibilidade de
ampliagdo gradual conforme os resultados obtidos.

Justificativa e beneficios esperados: Grande parte dos jovens do municipio utiliza a tecnologia apenas como consumo passivo, sem desenvolver competéncias
digitais, criativas e inovadoras que possam gerar oportunidades reais de futuro. A auséncia de formagdao em comunicacgdo digital, tecnologia e inovagdo limita
0 acesso ao mercado de trabalho, a economia criativa e as novas profissdes.

O INOVA Jovem Rio Bonito busca transformar essa realidade ao estimular o pensamento critico, o raciocinio Idgico, a criatividade e a autonomia dos jovens,
conectando educagdo, tecnologia e desenvolvimento local.

Os principais beneficios esperados s&o:

Desenvolvimento de competéncias digitais e tecnoldgicas;

Estimulo a criatividade, inovagdo e protagonismo juvenil;

Preparagdo para o mercado de trabalho e para a economia digital;

Redugdo da evasdo escolar por meio do engajamento dos jovens;

Fortalecimento da permanéncia dos jovens no municipio, evitando a migragdo por falta de oportunidades;
Integracdo com politicas de empregabilidade, cursos técnicos e programas de inovagéo.

O projeto é de baixo custo inicial, pode ser implantado de forma piloto e ampliado gradativamente, aproveitando estruturas publicas ja existentes. A proposta
se alinha as diretrizes da Politica Nacional de Educag&o Integral, aos Objetivos de Desenvolvimento Sustentdvel (ODS) e as estratégias de desenvolvimento
econdmico local.

Localidade a ser beneficiada: Todo o Municipio de Rio Bonito, com prioridade para jovens da rede publica de ensino e de territérios em situagéo de
vulnerabilidade social.

Observacdes adicionais: O INOVA Jovem podera estabelecer parcerias com universidades, cursos técnicos, SENAI, profissionais da area digital e empresas
locais, criando um ecossistema de inovagdo juvenil no municipio. O programa também podera servir como base para estagios, bancos de talentos e futuras
politicas de empregabilidade jovem.

Declaro que as informagOes prestadas sé@o verdadeiras e que aceito as condigdes do Regulamento do Projeto "Construindo Juntos".

webmail.riobonito.rj.gov.br/cpsess0380818207/3rdparty/roundcube/?_task=mail&_caps=pdf%3d1%2cflash%3d0%2ctiff%3d0%2cwebp%3d1%2c...

17



04/02/2026, 15:33 (48) Roundcube Webmail :: FORMULARIO RIO BONITO PARTICIPA

Nome completo do proponente: Thayani Ferreira

Data de Nascimento: 1991-01-06

Endereco: Rua Luiz Palmier

Bairro: Praga Cruzeiro

CEP: 28800000

Telefone: 21997466850

E-mail: thayaniferreira0@gmail.com

Titulo da Proposta: Trabalha Rio Bonito

Area tematica (ex: Educacdo, Salde, Meio Ambiente, etc.) : Assisténcia Social, Fazenda e Desenvolvimento Econdmico

Descricdo detalhada da proposta: A proposta consiste na criagdo do Programa Municipal de Autonomia e Empregabilidade - Rio Bonito Trabalha, uma iniciativa
intersetorial que integra as Secretarias de Assisténcia Social, Desenvolvimento Econémico, Trabalho, Educagéo e Fazenda, com o objetivo de gerar emprego,
renda e desenvolvimento sustentdvel no municipio.

O programa prevé a criacdo de um Banco Municipal de Empregabilidade e Talentos, composto por beneficiarios do Cadastro Unico, participantes do Programa
Operacdo Trabalho (POT), alunos e egressos de cursos de qualificagdo profissional (como SENAI) e estudantes universitarios residentes no municipio.

As empresas instaladas ou interessadas em se instalar em Rio Bonito, desde que estejam regulares com suas obrigagdes fiscais, poderdo aderir ao programa
e receber beneficios fiscais municipais, mediante a contrapartida de contratar parte de seus funcionarios a partir do banco de dados municipal.

O programa busca, simultaneamente, reduzir a dependéncia de beneficios assistenciais, reter jovens qualificados no municipio, estimular a economia local e
tornar Rio Bonito mais atrativo para novos empreendimentos.

Justificativa e beneficios esperados: O municipio possui um nimero significativo de cidaddos em situacdo de vulnerabilidade social e, ao mesmo tempo, jovens
que se qualificam profissionalmente, mas acabam deixando a cidade por falta de oportunidades. Essa proposta enfrenta diretamente esses dois desafios.

Os beneficios esperados incluem:

Geragdo de emprego e renda para os municipes;

Redugdo da dependéncia de programas assistenciais;

Retencdo de estudantes universitarios e méo de obra qualificada no municipio;
Fortalecimento do comércio e da economia local;

Atragdo de novas empresas para Rio Bonito;

Integragdo efetiva entre politicas publicas sociais e econémicas.

Trata-se de uma proposta sustentavel, de baixo custo inicial para o municipio e com alto impacto social e econémico.

Localidade a ser beneficiada: Todo o Municipio

Observacobes adicionais: O programa podera ser implementado por meio de regulamentagdo municipal especifica e conta com potencial de parceria com
instituicdes como SENAI, associagGes comerciais e setor produtivo local. A iniciativa fortalece o papel da Assisténcia Social como politica de promogéo de
autonomia e desenvolvimento humano.

Declaro que as informagdes prestadas sdo verdadeiras e que aceito as condigdes do Regulamento do Projeto "Construindo Juntos".
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Nome completo do proponente: VANESSA CARVALHO AGUIAR

Data de Nascimento: 1982-05-06

Enderego: RUA JOSE CARDOSO SILVA

Bairro: Centro

CEP: 28800000

Telefone: 21979513059

E-mail: vanessasadsj@gmail.com

'['|'tu|o da Proposta: ESCOLA SEGURA 1° SOCORROS (modelo USA)

Area tematica (ex: Educacdo, Saude, Meio Ambiente, etc.) : Educacdo e salde
Descrigdo detalhada da proposta: SELO ESCOLA SEGURA

ESCOLA SEGURA E A capacitacdo obrigatdria de funcionarios e abrangendo alunos (Lei Lucas), um plano de emergéncia claro, kits de primeiros socorros
completos, nos baseando nas escolas dos EUA com treinamento de primeiros socorros, focado principalmente em seguranga contra ameacas atipicas como
atiradores (lockdowns), incéndios (fire drills) e, torniquetes para estancar sangramentos graves.

Implementacdo de 1° socorros como matéria escolar na rede municipal (uma vez ao més).

Fazendo o municipio ser o primeiro com toda rede treinada 100% tantos professores como alunos.

Justificativa e beneficios esperados: Tornar lei municipal (1° socorros nas escolas)

Selo Escola segura (treinamento de primeiros socorros, plano emergencial, brigada de incéndio, viséo de nova profissdo para os alunos entre outros. Escola
treinada terd um selo de seguranca (cumprindo a lei).

10 Municipio onde toda rede municipal seréd 100% treinada

Criar equipes treinadas dentro das escolas

Localidade a ser beneficiada: Escolas, creches rede mundial

Observacoes adicionais: Algumas cidades que estabeleceram como lei municipal

Regulamentagdo: Cidades criam leis proprias (como a Lei Municipal n°® 2.747/2022 em Cachoeira de Minas ou a Lei n® 3743 em Andird) para detalhar como a

Lei Lucas sera aplicada localmente.

Conteldo: Define a distribuigdo de profissionais capacitados, a oferta de cursos (muitas vezes por servidores da salde local), a obrigatoriedade de kits de
primeiros socorros e até selos de identificacdo para as escolas.

Periodicidade: Estabelece a necessidade de treinamentos continuos e periodicos para que o conhecimento se mantenha atualizado.

Responsabilidade:

Declaro que as informagdes prestadas sdo verdadeiras e que aceito as condigdes do Regulamento do Projeto "Construindo Juntos".
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Nome completo do proponente: Patricia Ferreira Marques de Quadros Lourengo

Data de Nascimento: 1980-08-19

Enderego: Rua Cinco, 55

Bairro: Bela Vista

CEP: 28800000

Telefone: 21988756881

E-mail: patriciafmarques11@gmail.com

Titulo da Proposta: Sinais de transito

Area tematica (ex: Educacdo, Saude, Meio Ambiente, etc.) : Transito

Descricao detalhada da proposta: A cidade estd em constante crescimento e consequentemente muitos veiculos
Justificativa e beneficios esperados: Beneficios para todos os motoristas e pedestres, e organizagdo no transito.
Localidade a ser beneficiada: Toda cidade

Observacobes adicionais: N/A

Declaro que as informagdes prestadas sdo verdadeiras e que aceito as condigdes do Regulamento do Projeto "Construindo Juntos".
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Nome completo do proponente: Reginaldo da Silva Oliveira

Data de Nascimento: 1977-11-27

Enderego: R. Ary Couto Souza, 113

Bairro: Mangueirinha

CEP: 28800-000

Telefone: 21995505542

E-mail: conferegis041@gmail.com

Titulo da Proposta: Rodoviaria Interestadual

Area tematica (ex: Educacdo, Salde, Meio Ambiente, etc.) : Transporte

Descricao detalhada da proposta: Uma Rodoviaria Interestadual, construida proximo ao Colégio Municipal Astério Alves de Mendonga, as margens da BR.
Justificativa e beneficios esperados: E fato de que, muitas pessoas viajam para S&o Paulo, Minas Gerais e Espirito Santo (demais estados um pouco menos),
na maior parte para visitar parentes, bem como receber visitas dos mesmos.

Para tanto, é preciso fazer baldeagéo, sair de Rio Bonito para o Rio, especificamente para a Rodoviaria Novo Rio, que torna a viagem mais cansativa, e a
dificuldade com as bagagens.

Uma Rodoviaria Interestadual aqui, facilitaria para quem sai e para quem chega.

De certo modo, seria bom para o turismo Riobonitense bem como para o comércio.

Seria uma obra estrutural épica para a cidade.

Localidade a ser beneficiada: Rio Bonito

Observacgdes adicionais: Rio Bonito tende muito a crescer, ainda existem muitos latifiindios, a regido seria beneficiada com a explosdo da economia néo sé
local como também regional.

Declaro que as informagdes prestadas sdo verdadeiras e que aceito as condigdes do Regulamento do Projeto "Construindo Juntos".
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Nome completo do proponente: SEBASTIANA APARECIDA JORDAO PARREIRA

Data de Nascimento: 1976-01-03

Endereco: BR-101, km 270

Bairro: Parque das Acacias

CEP: 28800-000

Telefone: 21971560395

E-mail: jackparreira_mirai@hotmail.com

Tl’tulo da Proposta: Programa Programa Calgada para Todos

Area tematica (ex: Educacdo, Salde, Meio Ambiente, etc.) : Secretaria de obras

Descricdo detalhada da proposta: Entdo, eu resido mais de 15 anos na r regides de Parque Indiano e o Parque das Acacias, ja vivenciei com meus filhos,
turma da igreja, dificuldades de passar em determinados trechos aqui, por ndo ter calcamentos especialmente nas vias principais, existem alguns trechos em
que simplesmente ndo ha calcada. No dia a dia, isso obriga as pessoas a andarem pela beira da estrada, dividindo espaco com carros, motos e caminhdes. A
situagdo se torna ainda mais preocupante nos horarios de entrada e saida das escolas, quando criangas precisam circular por esses locais para chegar ao
colégio, muitas vezes acompanhadas por suas maes.

Infelizmente, além da falta de calcamento, € comum que caminhdes e outros veiculos estacionem ou trafeguem muito préximos a margem da via, o que
acaba dificultando ainda mais a passagem dos pedestres e aumentando o risco de acidentes. Para quem esta a pé, principalmente criancas, idosos e pessoas
com dificuldade de locomogdo, o trajeto se torna inseguro e tenso.

Outro ponto que chama atengdo é que, por ndo haver residéncias nesses trechos, os espacos acabam ficando tomados por mato alto e sem manutengéo, o
que gera sensacdo de inseguranca e torna o caminho ainda mais dificil de ser utilizado com tranquilidade.

A implantacdo de calgadas nesses locais traria mais segurancga, organizacdo e dignidade para quem precisa circular a pé. Com um espaco proprio para os
pedestres, mdes poderiam caminhar com mais tranquilidade, criangas teriam um caminho mais seguro até a escola, e idosos poderiam transitar com mais
conforto e confianga.

Essa é uma sugestdo simples, mas que pode gerar um impacto muito positivo na rotina das pessoas, melhorando a mobilidade, a seguranca e a qualidade de
vida da populagdo. Trata-se de olhar para pontos do municipio que hoje acabam ficando esquecidos e transforma-los em espagos mais seguros e adequados
para todos.

Justificativa e beneficios esperados: e Mais seguranca, principalmente para as criangas no caminho da escola, que hoje andam pela beira da estrada.

e Mais tranquilidade para as méaes, idosos e pessoas que precisam circular a pé todos os dias.

« Reducdo do risco de acidentes, organizando melhor o espaco entre pedestres e veiculos.

e Melhoria da sensacdo de seguranca, ja que os trechos deixam de ficar abandonados e cheios de mato.

¢ Mais dignidade e cuidado com os bairros, mostrando atencdo a uma necessidade antiga que ja foi muito reclamada.

Localidade a ser beneficiada: Rio Bonito

Observagdes adicionais: Esta é uma necessidade antiga, ja relatada diversas vezes pela populacdo, especialmente em trechos onde a falta de calgada coloca
criancgas, idosos e pedestres em risco diario, sem que até hoje tenha havido uma solucéo efetiva.

Declaro que as informagdes prestadas sdo verdadeiras e que aceito as condigdes do Regulamento do Projeto "Construindo Juntos".
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Nome completo do proponente: Tamires Carvalho Aguiar

Data de Nascimento: 1988-11-15

Endereco: Rua Manoel Pedro dos Reis

Bairro: ipe

CEP: 28800000

Telefone: 21920172535

E-mail: 2006.tamires@gmail.com

Titulo da Proposta: ECORB - Oficinas de Educagdo Ambiental para Escolas e Comunidade

Area tematica (ex: Educacdo, Saude, Meio Ambiente, etc.) : Educacdo Ambiental e Sustentabilidade e Educacdo Formal e Ndo Formal e Cidadania e Meio
Ambiente

Descricdo detalhada da proposta: O Projeto ECORB consiste na implantacdo e execucdo de oficinas permanentes e itinerantes de Educagdo Ambiental,
destinadas a escolas publicas, comunidades e espagos publicos do municipio, com abordagem ludica, pratica e interdisciplinar.

O projeto atua como uma ferramenta pedagdgica transversal, integrando contelidos ambientais aos componentes curriculares da Educacdo Basica, em
consonancia com a Base Nacional Comum Curricular (BNCC), ao mesmo tempo em que promove a educagdo ambiental ndo formal junto a comunidade.

As oficinas sdo estruturadas de forma interativa e participativa, priorizando o aprendizado pela experiéncia, o contato com a natureza e a construcdo coletiva
do conhecimento. As atividades incluem praticas como: Oficinas de educagdo ambiental e sustentabilidade; Montagem de terrarios e mini ecossistemas;
Producdo de tintas naturais (arte ecoldgica); Jogos e dinamicas ambientais; Educacdo sobre residuos sélidos, reciclagem e compostagem; Sensibilizagdo
ecoldgica e percepcdo ambiental. O ECORB pode ser desenvolvido dentro das unidades escolares, em espacos publicos, parques, pracas ou centros
ambientais, adaptando-se as diferentes realidades e faixas etarias, do Ensino Fundamental I ao Ensino Médio, além do publico comunitario em geral.
Justificativa e beneficios esperados: A Educagdo Ambiental é um direito e um dever do poder publico, conforme estabelecido pela Lei Federal n® 9.795/1999
(Politica Nacional de Educacdo Ambiental) e pelo Art. 225 da Constituigdo Federal, que assegura a todos o direito a um meio ambiente ecologicamente
equilibrado. Apesar de sua relevancia legal e social, muitas escolas e comunidades ainda enfrentam dificuldades para desenvolver acdes praticas e continuas
de educagdo ambiental. Nesse contexto, o Projeto ECORB surge como uma solugdo educativa acessivel, estruturada e de baixo custo, capaz de fortalecer
politicas publicas ambientais, apoiar a rede de ensino e ampliar a conscientizagdo ambiental da populacdo. Ao trabalhar de forma transversal, o ECORB
contribui para a formacdo de cidaddos criticos, conscientes e comprometidos com a sustentabilidade, promovendo mudancas reais de comportamento e
fortalecendo o vinculo da populagdo com o territério onde vive.

BENEFICIOS ESPERADOS

Fortalecimento da educacdo ambiental nas escolas e comunidades;
Apoio pedagdgico a rede municipal de ensino, alinhado a BNCC;
Formacdo de consciéncia ambiental e cidadania ativa;

Estimulo a praticas sustentaveis no cotidiano;

Valorizacdo dos espacos publicos e ambientais do municipio;
Integragdo entre escola, comunidade e meio ambiente;
Contribuigéo para politicas publicas de prevengdo ambiental;
Impacto educativo continuo e de longo prazo.

Localidade a ser beneficiada: Rio Bonito - O projeto poderd ser desenvolvido em escolas da rede municipal, além de comunidades, pracas, parques e espagos

publicos do municipio, alcangando estudantes, educadores, familias e moradores em geral. A atuacdo podera ocorrer tanto de forma itinerante quanto
integrada a centros ambientais e espacos educativos do municipio, conforme planejamento da Prefeitura.

Observagdes adicionais: O Projeto ECORB apresenta carater flexivel e adaptavel, podendo ser ajustado conforme a demanda do municipio, nimero de escolas

atendidas e publico-alvo. As oficinas podem ocorrer ao longo do ano letivo ou em periodos especificos, como semanas ambientais, eventos institucionais e
campanhas educativas.

Trata-se de um projeto vidvel, educativo e de alto impacto social, que fortalece a imagem institucional do municipio e contribui para a construgdo de uma
cidade mais consciente, sustentavel e comprometida com as futuras geracoes.

Declaro que as informag0es prestadas sdo verdadeiras e que aceito as condigdes do Regulamento do Projeto "Construindo Juntos".
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